
参加費　30,000円（宿泊費込） 
会場　学生セミナーハウス（東京都八王子市下柚木1987-1） 
定員　5名～8名 

▶宿泊する部屋は個室となります。 

▶参加費に食費は含まれません。セミナーハウスで食事をする場合は、
参加申込時に予約することになります。朝食550円、昼食720円、夕食
1,130円です。 

▶全日程ご参加ください。 

▶これらのプログラムは治療を目的としておりません。現在、治療・カ
ウンセリングなどを受けておられる方、あるいはその必要のある方は、
治療者・カウンセラー等の同意を得たうえでお申込みください。 

▶グループ研究会とは 

2013年2月9日の日本人間性心理学会関東部会主催の催しをきっかけに
立ち上げました。エンカウンターグループの開催、事例検討会、語り合
う集い、日本心理臨床学会や日本人間性心理学会での自主プログラム等、
いろいろなプログラム、プロジェクトを展開しています。グループに 

関心がある方の積極的なご参加を歓迎します。 

グループ研究会 

https://groupworkshop.jimdo.com

ファシリテーター 
　髙橋紀子（福島大学） 
　吉村麻奈美（津田塾大学） 
事務局 
　野島一彦（跡見学園女子大学） 

参加申込方法 
グループ研究会サイトのメール
フォーム、あるいはメールで直接 
お申し込みいただけます。 

メールで申し込む場合、 
宛先は nojima@atomi.ac.jp  　
件名は「八王子学生EG」 
本文に、氏名・所属と学年・食事
の希望・住所・電話番号・参加 
経緯・参加動機をご記入ください。

グループ研究会主催 

八王子学生エンカウンターグループ 
2018年2月23日（金）13:30～25日（日）15:00

　エンカウンター・グループは、カール・ロジャーズの考案したグループ
アプローチです。10名前後が顔を合わせ、あらかじめ話題を決めない　
時間の中で、自分の話をしたり、他者の声を聞いたりしながら、その時　
そこに集まったメンバーでしか作ることのできないプロセスを生きる体験
をします。  

　日常から離れた時間・場所・人を通して、これまでのことを少し整理　
する方、他者を通して自己と出会う方、慌ただしい日々から一息つく方。  

　グループ全体のプロセスと共に、個人のプロセスもそれぞれのペース、
それぞれの広がりと深まりで展開していきます。  

　ごく少数の人が同じ場所に集まった偶然と、共に過ごす限りある時間、
そしてそこにいるひとりひとりを大事にするグループを共に作りたいと　
思います。
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